
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成    年度  子ども参観日 

いつきの里 

平成     年   月     日（金） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



オリエンテーション 

自己紹介 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いつきの里にて「子ども参観日」を実施しました！ 

「子ども参観日」を、社会福祉法人福角会「中長期計画」におけるワークライフバランスへの取り組みとして今年度も開

催いたしました。今回で 3 回目の開催となります。 

子どもに自分の仕事をする姿や、どんなところでどんなことをしているのかを知ってもらうこと、親の仕事への理解を深

めること、家庭内のコミュニケーションの向上を目的としております。また、家族と職場のコミュニケーションを促進するこ

とで働きやすい職場づくりを目指します。 

緊張していましたが、しっかり自己紹介できました 

福角会・いつきの里について

説明してもらいました。 



事業所見学 
班 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

利用者さんがどんな生活をして、職員がどんな支援をしているのか、またお父さん・お母さんが

日々どんな仕事をしているのか、見学をしながら説明してもらいました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

班 

利用者さんが行っている作業を実際に体験しました。 

 

利用者さんの病院受診等により、お父さん・お母さん

の働く姿を直接見ることが出来ないお子さんもいまし

たが、日々利用者のために働いているということを実

感出来たと思います 



ランチ（ラ・ルーチェ） 

クッキー作り体験 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ラ・ルーチェで、ランチを美味しく頂きました♪ 



意見交換会準備 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

午後からは、クッキー作りを体験♪ 

型抜き、袋詰め、ラッピング・・・楽しく体験することができました！ 

お父さん・お母さんのために一生懸命作りました！ 

休憩時間とあわせて意見交換会の準備をしました。 

 

お父さん・お母さんへ、子ども参観日に参加して感じた

ことや、日頃の感謝の気持ちを手紙に書きました。 

 

意見交換会で、お父さん・お母さんへ思いを伝えます！ 



意見交換会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おとうさんのしごとばが見れてよかったです。 

クッキー作り楽しかったよ。 

おしごとがんばってね。 

お母さんへ 

ママは、いつきの里で働いています。ぼくたちのために、いつもがんばってくれて

いるママはかっこいいと思います。今日ははたらいているすがたはみれなかった

けど、遠くで利用者さんのためにいっしょにびょういんに行ってあげるのも優しい

と思います。これからも仕事をがんばってください。 

お母さんへ 

今日、いつきの里を見学させてもらってお母さんがふだんどのような仕事をして

いるのかくわしく知ることができました。いつもつかれて帰ってくるお母さんだけ

ど、家でせんたくしたりたくさんの事をこなしているお母さんは改めてすごいと思

いました。これからもいそがしくて、つかれて帰ってくることがあると思います。だ

けど、そのときは、私達が「おつかれ様」と声をかけられるようにしたいです。いつ

もたくさん働いてくれてありがとうございます。これからもよろしくお願いします。 

お父さんへ 

 

いつきの里のお仕事とお寺のお仕事、両方がんばってくれてありがとう。 

秋山さんご家族 

白石さんご家族 

福富さんご家族 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

百合ちゃんへ 

いつもお仕事お疲れ様です。今日、いつきの里を見学させてもらって色々なこと

を知れました。私は福祉についてはあまり詳しく知ること（機会）がなかったけど、

今回の参観日で知的しょうがい者の方のことやその人たちをサポートする仕事に

ついて色々な人の立場から見学させてもらえて、私も福祉などに関わった仕事

につきたいと思いました。 

百合ちゃんから色々な話をきかせてもらえて、「気づく」ことと「自分で考えて動

く」ことの大切さを知ることができました。お母さんもお父さんも百合ちゃんも福

祉の仕事についているので、もっと話をきいて福祉や医りょうに詳しくなりたいと

思いました。 

ゆりちゃんへ 

いつもお仕事おつかれさま。いつきの里はどんな所かよく分からなかったけど実

際に来てみたらどんな事をしているのかがよく分かりました。そして、今日の中で

一番心に残っているのはクッキー作り体験です。クッキーがとちゅうでちぎれる時

もあったけどうまくできたのでよかったです。今日はとても楽しかったです。ありが

とう。 

ゆりちゃんへ 

いつもありがとう。ゆりちゃんがお仕事している場所を見て、ゆりちゃんがおくすり

とかを作っていたり、手あてしてあげたりしていてすごいなーと思いました。家か

ら学校へ行く時、わたしが「いってきまーす」と言ったらいつも「いってらっしゃい」

とかえしてくれるのがとてもうれしいです。これからも「いってきまーす」と言ったら

「いってらっしゃい」と言いあえるととてもハッピーになります。 

いつもありがとう。ごはんをつくってくれてありがとう。かぞくのふくをせんたくして

くれてありがとう。いつもしょっきをきれいにしてくれてありがとう。おもちゃをかっ

てくれてありがとう。くもんのかえりむかえにきてくれてありがとうございます。 

いつもありがとう。仕事と家事の両立は大変だと思うけど、頑張ってください。あ

んまり無理せんといて。結構わがまま言ってるけどその分のお礼はいつか必ずす

るけんね。来年は県外に行って離れ離れになるけど、寂しいからってペット飼って

僕の名前をつけるのだけはやめてください。これからもよろしくお願いします。 

谷口さんご家族 

河野さんご家族 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぱぱ いつも いっぱい いっぱい いっぱい いっぱい いっぱい いっぱい 

がんばってね。 

 

えいえいおー 

パパへ 

仕事でつかれているのにいつも一緒に遊んでくれてありがとう。今日、仕事見学

に来て、パパが一生けんめい働いているところが見れて本当にすごいと思いま

した。これからもよろしくお願いします。 

お父さんへ 

今日の職場見学で、職員の方全員が笑顔で利用者さんと接していることに気

づきました。朝、来た時も、すれ違った人は全員あいさつしてくださいました。明

るい、良い職場だと思います。これからも家でも職場でも笑顔でがんばってくだ

さい。今日はお父さんがいっしょうけんめい働いているところを見れてよかったで

す。 

お父さんへ 

いつもお仕事お疲れ様です。本日の職場見学では、普段利用者さんが日中ど

のように過ごしており、職員の方々がどのように支援しているのかを見ることが

出来ました。利用者の方々が、その人らしく自立した生活を支援するということ

は本当に大変なことだと思うし、考え始めるときりがなく、限りがないことだと感

じます。私も医療福祉にたずさわる者として、利用者の方々を世の光にすること

が出来るように、専門職の立場から支援できたらと思います。 

これからも利用者の方々のために、仕事を頑張って下さい。 

河窪さんご家族 

安髙さんご家族 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「子ども参観日」を開催して事業所管理者より 

今回の子ども参観日では、5 歳～22 歳と幅広いお

子さんに参加して頂きました。 

子ども参観日に参加して、それぞれが感じたこと、

お父さん・お母さんへの感謝の気持ちが、素直に手

紙に表れていたと感じました。 

 

親の仕事、働く姿を直接見るという貴重な経験にな

ったのではないでしょうか。 

 

それぞれのご家族の絆がより一層深まるきっかけに

なったのであれば幸いです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


