
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       年度  子ども参観日 

松山福祉園 

        年   月   日（水） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おかしとジュースを用意しています♪

お父さん・お母さん・おばあちゃんに手紙を書こう！

松山福祉園・配食班で作ったお弁当を食べます！

クッキー作りを体験しよう！　作ったクッキーは意見交換会で手紙と一緒に渡そう♪

「松山福祉園」のこと、お父さん・お母さんがどんな仕事をしているか、見
学してみよう！

パンの成型を体験します！上手にできるかな？

休憩・意見交換会準備

解散

大きな声で自己紹介してね！
おお こえ じこしょうかい・

じ ぎょう しょ けん がく・

まつやまふくしえん とう かあ しごと・

けんがく

たい けん かつ どう

たい けん かつ どう・

つく たいけん つく いけんこうかんかい てがみ いっしょ わ

きゅう けい い けん こう かん かい じゅん び

とう かあ てがみ か

い けん こう かん かい

かい さん

ちゅう しょく きゅう けい
まつやまふくしえんはいしょくはん つく べんとう た

せいけい たいけん じょうず



オリエンテーション 

自己紹介 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

松山福祉園にて「子ども参観日」を実施しました！ 

「子ども参観日」を、社会福祉法人福角会「中長期計画」におけるワークライフバランスへの取り組みとして今年度も開催

致しました。今回で 4回目の開催となります。 

子どもに自分の仕事をする姿や、どんなところでどんなことをしているのかを知ってもらい、親の仕事への理解を深めるこ

と、家庭内のコミュニケーションの向上を目的としております。また、家族と職場のコミュニケーションを促進することで働き

やすい職場づくりを目指します。 

それでは、当日の様子をご紹介します！ 

緊張した様子でしたが、みなさんしっかり自己紹介してくれました♪ 

オリエンテーションでは、福角会や松山福祉園について説明をしま

した。みなさん真剣に職員の話を聞いていました。 

それでは、 

A班・B班に分かれて 

事業所見学に出発！！！ 



事業所見学 班 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事業所見学では、利用者さんがどんな所でどんな生活をしているのか、どんな活動・作業をしているの

か、職員がどんな支援（サポート）をしているのか、実際に見て、説明を聞くことで多くのことを感

じ、「松山福祉園」について知ってもらうことが出来ました。 

班 
 

見学をする中で、お父さんやお母さんに会えたお子さんは、お父さんやお母さんが働く姿を見ることが

でき、とても良い機会になったと思います。残念ながら会えなかったお子さんもいましたが、お父さん

やお母さんの仕事が利用者の方々をサポートする仕事だということを「知る」「理解する」ことが出来

たのではないでしょうか。 

園長になりました  



色々な種類やトッピングの中から自分の好きなものを選んで、それぞれ個性があり、何より真剣に、楽し

そうにパンを作っている表情がとても印象的でした。 

「カレークロワッサン」といったオリジナルパンを作っている方もいました。出来上がりが楽しみです♪ 

パン作り体験 

事業所見学後は、パン作りです！ 

まずは、職員のより、パン作りについての説明がありました。みなさん真剣に聞いていました。 

いざ始まると、「あれがしたい！」「こうしたい！」といった声がたくさんあり、参加されたお子さんた

ちの発想や創造力に感心しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



昼食休憩 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

多目的室と食堂との仕切りを開き、利用者の方々や職員と同じ空間で、松山福祉園・配食サービス班が

作っているお弁当をお父さんお母さんと一緒に食べました。お父さんお母さんが一緒ということで、ほ

っとした様子も見られました。 

 

お弁当のメニューは「炊き込みご飯」と「唐揚げ」 

炊き込みご飯をおかわりする方もいました！ 

 

お父さんとお母さんに、「事業所見学」や「パン作り体験」の話をしたり、参加されたお子さんたちに

とって、心休まる時間となりました。 

クッキー作り体験 

午後からは、クッキー作りを体験しました。型抜きやトッピング、楽しく体験することができました♪ 

パン作りもクッキー作りもお父さん・お母さんのために一生懸命作りました！ 



意見交換会準備 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最後に焼きあがったパンとクッキーをプレゼント用に準備しました。 

「どのパンにしようかな？」お父さん・お母さんのために悩んでいました。 

クッキー作り体験終了後は、休憩時間とあわせて意見交換会でお父さんやお母さんに渡す手紙を書きま

す。お父さん・お母さんへ、子ども参観日に参加して感じたことや、日頃の感謝の気持ちを手紙に書き

ました。 

意見交換会で、お父さん・お母さんへ思いを伝えます！ 

パン作りもクッキー作りも、体験のサポートとして利用者さん 2名にもご協力頂きました。 

この様な体験を通じて、職員だけではなく利用者さんとの関われたことは大きな経験になったと思いま

す。また、事業所見学以上にお父さん・お母さんの仕事のことや松山福祉園の利用者さんのことを知る

ことが出来たと思います。 



意見交換会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お父さんへ 

お父さんいつもしごとをがんばってくれて本当にありがとうございます。

お父さん、はじめてあんなにてきぱきしごとをしていることを知りました。

お父さんのすごいところは、あんなにいつもがんばっていることだと思い

ます。お父さんみたいなてきぱき動ける人になりたいです。お父さんみた

いにがんばりたいです。お父さんこれからもおしごとがんばってね。 

大すき♡ 

おとうさんへ 

いつもおしごとがんばってくれてありがとう 

おしごとがんばってね 

だいすき 

今日は、パン作りとクッキー作りが楽しかったよ。 

 

ふくしえんには、いろいろな人や仕事があることがわかったよ。 

 

薬の整理をしていてすごいね。これからもがんばってね！ 

じまんのばあちゃんへ 
ばあちゃんのいいところは、いっぱいあって、でも一番は元気で明るくおもしろいとこ
ろ！二番は、ごはんが上手でとてもおいしいところ！三番は、歌が上手！ばあちゃん
はえんかが好きなのかな？だっていつもだいどころで歌っているから！わたしは、こん
なにじまんのできて、元気なおばあちゃんでよかったよ！ばあちゃん、これからも元気で
明るいばあちゃんでいてね！ 
わたしは、大・大・大・大・大・大・大・大――――――――――――――好きだよ♡ 
これからもよろしくね！ 

ばあちゃん大好きだよ～。 

石丸さんご家族 

川堀さんご家族 

田中さんご家族 

おばあちゃんへ 

きょうはよんでくれてありがとう。いつもみんなのおべんとうをつくっているなんてすごい

ね。いつもこんなすごいことをしているのすごいな～。わたしもおいしいごはんをつくり

たいな～。またおばあちゃんのおしごとのけんがくにいきたいな～。またきてもいい？ 

大大大大大大大大―――――――――――――――――――すきだよ。 

いつまでもがんばってね。こころの中でがんばってねとおうえんしているよ。 

大大すき♡ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

西原さんご家族 

渡部さんご家族 

小島さんご家族 

お母さんへ 

これからも仕事をがんばってください。 

お母さんの仕事を見て、どんなことをしているのかということがわかりました。 

いっしょうけんめいがんばってください。 

お母さんへ 

きょうのお母さんのすがたは、思ったよりもちがうすがただからびっくりしたよ！

きょう、パンとクッキー作るのは楽しかったよ！またこんどもパンとクッキーを作

ってみたいな、と思ったよ。これからもおしごとがんばってね。まだまだお母さん

のすがたを見たかったよ。お仕事がんばってね。大すきだよ♡ 

ぼくは、このふくしえんの見学でいろいろなことを学びました。 

まず、お母さんが少ない人数でたくさんの仕事をやっていることにきづきまし

た。 

ぼくもできることはやっていきたいと思いました。 

ママへ 

今日は体験学習でママの職場にいきました。今日いろいろなことをまなんでた

のしかったです。パンをつくるときにジャムがもれたりしてくろうしたけど、クッキ

ーのときはすごくたのしかったです。さそってくれてありがとう。 

おかあさんへ 

しごとをがんばっていますか。まいにちしごとでつかれますね。 

パンをつくったりしてクッキーもつくっています。しごとをちゃんとやっています。 

人がこまっている時にたすけたりする、おしごとをしているのをわかったよ。 

ママへ 

今日はいろいろな体験をして楽しかったです。そして仕事に大変さを知りまし

た。“仕事をしている”ときにとても楽しそうな顔をしていたので、家でも楽しい

顔をしてください。いつも家でおこっている顔しか見ません。 

これからもがんばってください。ぼくはサッカーをがんばります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

井上さんご家族 

今回の子ども参観日では、6歳～16歳と幅広いお子さんに参加して頂きました。 

子ども参観日に参加して感じたこと、お父さんお母さんの仕事のことや日頃の感謝の気持ちが、素直に

手紙に表れていたと感じました。また、それぞれの家族の形が見られ、和やかで明るい報告会になりま

した。親の仕事、働く姿を直接見るという貴重な経験になったのではないでしょうか。 

それぞれのご家族の絆がより一層深まるきっかけになったのであれば幸いです。 

参加頂きましたお子さん方、松山福祉園職員の皆さん、お疲れ様でした。ありがとうございました。 

松山福祉園の見学をするのは初めてでしたが、親が利用者の方と関わる様子や職場

のあたたかい雰囲気を知ることが出来ました。 

また、利用者の方も職員の方も生き生きとしていて、ステキな職場だと感じました。私

は将来、福祉か看護といった人と直接関わって助けることのできる仕事に就きたいと

思っているので、今日の経験をこれからの糧にしていきたいと思います。 

みんなとパンやクッキーをつくれて、とても楽しかったです。 

今日はありがとうございました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 令和元年８月７日（水）に松山福祉園で初めてとなります「２０１９年度 子ども参観日 in

松山福祉園」が開催されました。 

 当日は、７家族１２名の子供さんやお孫さん達にご参加いただき、上は高校２年生、下は幼

稚園年長さんと幅広い年齢のお子さんの参加ではありましたが、同じ学校等で顔見知りのお子

さんもいらっしゃり、和やかな雰囲気でのスタートとなりました。 

 事業所見学では、お父さん、お母さん達が働く姿を真剣な眼差しで見つめる姿には、お家で

見ることのない経験やお父さん、お母さん達の仕事への理解を深めていただけたと思います。

また利用者の方の働く姿を見ていただき、障がいのある方を知っていただく機会になったと思

います。 

 体験活動では、お一人お一人が個性豊かな感性で創造力や発想力を発揮した、パン・クッキ

ー作りを体験し、２時間の体験時間があっという間でした。もっと時間が欲しかったのではな

いでしょうか。出来上がりを満足そうに、また嬉しそうに見つめる姿に充実した時間を感じ取

ることができました。そして、何より利用者の方と一緒に体験活動が出来たことは、私自身も

嬉しくもあり、有意義な時間となりました。 

 お子さん達からのお手紙は、それぞれの親子関係や家族の姿が見て取れ、涙が出るほどの笑

いをいただき、笑顔いっぱいの心温まる素敵な意見交換会となりました。 

 「子ども参観日」にご参加いただきました皆さまにとって、この一日が夏休みの貴重な体験・

思い出になれば嬉しく思います。ご参加くださり、心からお礼申し上げます。ありがとうござ

いました。 

松山福祉園 

園長 芳野 妙 

「子ども参観日」を開催して事業所管理者より 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


